Mamo, tato, wole wode !
program educhyjny

Program edukacyjny .Mamo, Tato, wole wode!" zostat zainicjowany przez Zywiec
Zdréj S.A. w 2009 roku, w trosce o zdrowy rozwdj najmtodszych. Jego celem jest
podkreslenie roli wody w codziennej diecie oraz wspieranie rodzicéw w
ksztattowaniu prawidtowych nawykéw zywieniowych u dzieci.

Od samego poczatku partnerami merytorycznymi ,Mamo, Tato, wole wode!” sq
Instytut Zywnosci i Zywienia oraz Instytut Matki i Dziecka.

Dzieki materiatom edukacyjnym opracowanym przez ekspertéw, setki tysiecy
przedszkolakow, odkryto poprzez zabawe fascynujacy $wiat wody. Podczas zajeé
dzieci miaty okazje pozna¢ zasady zdrowego zywienia, poszerzy¢ swojq wiedze na
temat roli wody w przyrodzie oraz dowiedzie sie wiecej o jej wtasciwosciach,
zastosowaniach i sposobach oszczedzania.

W ramach szesciu dotychczasowych edycji programu, zaangazowali$my
uczestnikow do udziatu w wielu edukacyjnych projektach, podczas ktérych
cate rodziny braty udziat w zaskakujacych eksperymentach oraz przekonaty

sie, ze woda nie musi by¢ nudna. Z mysla o rodzicach i ich pociechach
powstat serwis internetowy www.wolewode.pl zawierajacy kompendium
wiedzy o zdrowym zywieniu i rozwoju dzieci, z zabawami i grami,
zachecajacymi najmtodszych do picia wody.



Duzo ciekawych rzeczy na stronie - www.wolewode.pl, a tfam m.in.

Akademia Zdrojka, a w niej: Przygody Zdrojka, gry, bajki,
encyklopedia wody i inne ciekawostki
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https://www.wolewode.pl/dla-rodzicow/o-programie.html

